UBND PHUONG LA Gl CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN HOA HONG Déc 1ap - Tu do- Hanh phiic
S6: 76/KH-MNHH La Gi, ngay 11 thang 3 ndm 2026
KE HOACH

T6 chire hi thi “ Bé vui - Bé khée - C6 hanh phiic”, nim hoc 2025 - 2026

Cin cir K& hoach s6 71/KH-MNHH ngay 16/9/2025 ciia Truong Mam
non Hoa Hong vé t6 chirc cac ngay hoi, ngay I€, tham quan, trai nghiém trong
nam hoc 2025-2026;

Cin cir K& hoach s6 134/KH-MNHH ngay 11/10/2025 ciia Truong Mam
non Hoa Hong vé thuc hién nhiém vu cham soc, gido duc tré nam hoc 2025—
2026;

Cin ctr ké hoach s6 56 /KH-MNHH ngay 25/02/2026 ciia truong mam
non Hoa Hong vé viéc T6 chuc Thang hoat dong thé duc thé thao cho tré mam
non va huong ing hdi thao vi stc khoe toan dan nam 2026

Truong mam non Hoa Hong xay dung }(é hoach t6 chirc hoi thi “ Bé vui
- Bé Khoe - C6 hanh phtic” cho cac chau khoi nha tré 25 - 36 thang, nam hoc
2025 - 2026 nhu sau:

|. Muc dich, yéu cau
1. Muc dich

- Tao san choi vui tuoi, 1anh manh gitp tré rén luyén thé chat, phat trién
van dong va hinh thanh théi quen yéu thich hoat dong thé thao.

- Long ghép gido duc quyén tré em, dic biét 1a quyén dugc vui choi, hoc
tap, phat trién trong mdi trudong an toan, than thién.

- Huong tmg phong trao “Hoi thao vi stc khoe cong déng”, gop phan
nang cao nhan thirc vé viéc rén luyén thé duc thé thao cho tré va gido vién.

- Tang cudng su phdi hop gitra nha truong — gia dinh — xa hoi trong viée
cham soc, giao duyc tre; gop phan xay dung moéi truong “Gia dinh hanh phic —
Truong hoc hanh phuc” theo ké hoach cong tac gia dinh ndm 2026 cua nha
truong.

- Tao co hoi cho gido vién thé hién sy sang tao, yéu nghé, xay dung hinh
anh nguoi gido vién mam non hanh phc, tan tdm véi tré.

2. Yéu ciu
- T6 chirc hi thi an toan, vui tuoi, tiét kiém, hiéu qua.
- Noi dung pht hop véi dic diém phat trién cia tré 25 — 36 thang tudi.

- Pam bao tit ca tré déu duogc tham gia, khuyén khich tinh than doan két
va hop tac.



- Tang cuong tuyén truyén vé quyén tré em, xay dung gia dinh hanh phuc
va rén luyén suc khoe.

I1. Pdi twong, thoi gian va dia diém

1. Poi twong tham gia: tit ca tré khdi nha tré nhdm 25-36 thang trong
truong.

S6 lugng d6i tham gia: Mdi nhom 16p thanh 1ap 03 doi ( Mdi doi gdm co:
10 tré va 01 giao vién phu trach chung)

2. Pai biéu tham duw, Vién chic quan 1y; Ban dai dién cha me tré.
3. Thoi gian va dia diém té chirc.
- Thoi gian: Hoi thi dién ra ¥ budi, ngay 20/3/2025 ( Budi sang thi sau).

- bia diém: Tai san trudong truong MN Hoa Hong, s6 12 Nguyén Hug, to
dan pho 8 Tan An.

I11. Ngi dung

1. Tuyén bé Iy do - Phdt biéu khai mac héi thi
2. Diéu hanh - Péong dién thé duc toan khoéi
No6i dung:

- Diéu hanh tung doi ra chao sén, mdi doi thi can tao mot kiéu dang hoic
d6i hinh dic trung dé chao khan gia (vi du: tao hinh trai tim, ngoi sao, bong
hoa, dang dé& thuong...). Hinh thtrc thé hién vui twoi, sinh dong véi tinh than

“Bé vui — Bé khoe — C6 hanh phiic”. Kiéu dang phai dugc giir trong vai gidy
khi két thuc phan chao hoi.

- Pong dién bai thé duc nhip diéu don gian, vui tuoi, giup tré khoi dong
co thé, phat trién cac co: ho hap - tay — bung — chan - bat.

3. Viin nghé: Chao mimg Ngay hoi (MG 5 - 6 tudi ).

4. Ngi dung thi gom 3 phan: Tré timg d6i thi phai dwoc tham gia cac
phan thi.

4.1. Phan 1: Bé tod sdang “Thi nang khiéu”

- Thoi gian toi da 4 - 6 phat; toi thiéu 10 tré/ doi; néu c6 GV tham gia s&
c6 diém cong. Diém t61 da 10 diém, diém cong tuy vao ndi dung, hinh thirc
trinh dién ( di€ém cong khong qua 2 diém )

* Noi dung: Aeorobic, Yoga, dan vii

* Long ghép noi dung:

- Quyén tré em (quyén dugc hoc tap, vui choi, chim soc)
- Gia dinh yéu thuong

- Trudong hoc hanh phtc

* Nghi gidi lao - an bira dém



4.2. Phan 2: Bombom vé nha (Tro choi vin dpng tinh )

7 'I:h(‘yi gian (1‘}100 tinh tr d§1 xong dau tién; sb tré tham gia 10 tré/ doi.
biém t61 da 10 diém

’ * Chuan bi: 5 tAm bia, trén‘d(') c6 dan 5 chai nhua ( moi chgi co dan cac
chdm tron mau); hat bombom nhi€u mau ( mau trung voi chai nhiéu hon so voi
cac mau khac); moi r6 c¢6 40 hat/ moi tré 1 ro.

™ Cach chot: Mbi ddi 10 tré ding theo hang ngang. Khi c¢6 hiéu lénh

bat dau”. tré chon hat bombom bd vao chai theo mau ( chai mau nao thi bé hat
mau d6). Trong thoi gian mot bang nhac, doi nao hoan thér]h truge, ding mau
s€ duoc tiqh 10 diém (Tinh thot gian cho ca doi), doi nao ve€ sau theo moi lugt
thi trir 1 diém.

* Luat choi: Phai chon Ya‘l bo dl'mg mau vao chai; chai nao c6 mau sai s¢
bi trur 1 diémv( I sai — trr 1 diém/ tinh s6 luong sai cua ca doi. VD: ca doi co 4
sai — trir 4 diém).

4.3. Phdn 3: Pwong dua vui nhén (Tro choi vin dong thé)

Thoi gian tuy vao sirc kho¢ va kha nang hing thu cua tre; sO tré
tham gia 10 tré/ doi. PBiém toi da 10 di€m

o Chuén bi: Mdi d6i ¢6 2 d6i dép ( dep tu lam) co 1o duoc dan trén mdi
chiéc dép, 30 qua bong dk 3 — 5¢m; r6 dung bong, vach mire, tham lam dudng di

* Cach choi: Mi doi 10 tré xép hang doc, tré dau tién mang doi dép vao
chan. Khi c6 hiéu 1énh “ Bét dau”, tré lay bong bo vao mdi chiéc dép ro1 mang
di trong duong hep (tham mau) dén dich cii xuong ldy bong bo vao 10, chay vé
dua dép cho ban tlep theo. Poi nao dugc nhiéu bong doi do chién thang.

* Luat choi: Tre thu nhat dén dich, 14y bong bod vao 1o -> tré thir hai méi
dugc di; Néu trén duong di bi roi hét bong thi quay vé lay bong, di lai ngay tu
dau

5. Két thitc: Nu cwoi hanh phiic (Tong két hoi thi — Phat thudong)

IV. Co céu giai thwéng

- 01 giai nhat; 01 giai nhi; 01 giai ba;

Kinh phi t6 chirc: T ngudn quy hoi cha me hoc sinh dong gop, ngudn xa
hoi hoa gido duc va cac khoan chi cho hoat dong ban tra cua tre tai truong ngay
dién ra hoi thi

V. T6 chirc thuc hién

1. Péi véi nha trwong

- Xay dung ké hoach cu thé; t6 chirc trién khai ké hoach t6i VCQL — GV —
NV; ra quyét dinh thanh 1ap ban giam khao, ban t6 chirc héi thi, bang diém
cham thi.

- Pho hiéu truéng phu trach cong tac gido duc cling td trudng va gido



vién chil nhiém khbi NT 25 — 36 thang tu6i xay dung chuong trinh, trang tri
san khau, chuan bi day du moi diéu kién cho héi thi.

- Phoi hop véi gido vién chu nhiém va cac doan thé trong nha truong veé
thuc hién ké hoach.

2. Té trwong chuyén mon

- Xay dung chuong trinh, dua cac ndi dung tap luyén cbuén bi cho hoi
thi vao cac HDCCD cac ngay trong tuan tur tuan 24 dén hét tuan 25; Tro choi
VD tho => thay cho tro choi VD; Tro choi VD tinh => thay cho tro choi hoc
tap.

- Trién khai chuong trinh, nhic nhd gido vién soan giang theo ké hoach
gido duc

3. Déi véi gido vién
- Gi4o vién khdi NT 25-36 thang chuan bi tot moi diéu kién cho tré

- Thong bao ké hoach ctia nha truong dén cha me tre; phdi hop véi cha
me tré dé chuan bi cho con trang phuc, tim 1y va mot s6 do dung c4 nhan.

- GVCN g1 ndi dung gidi ﬂ}l@u tén doi, thanh vién tham gia, thong
diép, nhac...cho MC truéc 3 ngay dién ra hoi thi.

- Chuan bj t6t 46 dung dung cu dé t6 chirc hoi thi.

- On lai kién thirc, k¥ nang tré da hoc; tap dot cho tré tham gia céc tro
choi dung ndi1 dung cach choi va luat choi.

- Soan giang theo ké hoach chwong trinh va té chirc thyc hién
4. Cdc doan thé phéi hop

- Xay dung moi truong gido duc, chuan bi phong man, khau hiéu chao
mumng ngay hoi 20/3, san khau, trai tham x6p, ... ( trude va sau ngay hoi): Giao
khéi MG 4 — 5 tudi & MG 5 — 6 tudi.

- Quay video, chup hinh: 1. Truong Thi Tra Giang
2. Boan Huynh Mai Phuong

- Dan chuong trinh: 1. L& Thi Trinh.

2. Truong Thi Kim Yén
- Am thanh: Nguyén Thi Ngoc Bich
- T6 hau can, giam sat: 1. L4m Thai Quynh Nhu

2. Nguyén Vii Ngoc Phuong
3. Lé Thi Ngoc Tram
5. Péi véi nhan vién
- Bao vé: Pam bao an ninh trat tu trong qua trinh t6 chirc ngay hoi.

- K& toan: Pam bao kinh phi, co so vat cht.



- T6 nudi dudng: Chuan bi ghé ngdi, ban giam khao, nudc udbng cho
dai bi€u va cho tré, vé sinh moi trudng trudce va sau ngay hoi

Trén day 1a ké hoach to chirc hoi thi “Bé vui - Bé Khoe - Co hanh
phic” nam hoc 2025-2026 cua truong Mam non Hoa Hong yéu cau cac doan
thé va cac 16p nghiém tdc thuc hién./.

Noi nhin.

PHO HIEU TRUONG
-VCOL;

-Tb trudng, GV, NV truong;
- Luu VP.

Pham Thj Linh Théo



